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ABIVAHENDITE HUVITAMISEST

Abivahend aitab siilitada erivajadusega ja puudega inimeste (sh laste) voimet hakkama saada igapdevaelu tegevustega
ja ennetada tekkinud kahjustuse siivenemist. Abivahenditeks vdivad olla néditeks méhkmed, proteesid, poti- ja
dusitoolid, kargud, ratastoolid, kuuldeaparaadid jne.

Riigi soodustusega on abivahendid

e kuni 18-aastastele lastele (puudeta lapsele ainult eriarsti tdendi alusel);

e 18-aastastele ja vanematele puudega inimestele;

e alates 16. eluaastast inimestele, kellel on tuvastatud osaline t66voime voi todvoime puudumine voi toovoime
kaotus vihemalt 40 protsenti;

e vanaduspensioniealistele;

e inimestele, kellel on kuulmislangus alates 30 detsibellist (kuulmisabivahendi voi heli iilekandesiisteemi
ostuks) voi inimestele, kellel on eemaldatud rind (rinnaproteesi ostuks) voi silm (silmaproteesi ostuks).

Abivahendi soetamine
Abivahendi ostu vO1 tilirimist toetab riik, kui on olemas:
e fiisioterapeudi, tegevusterapeudi, arsti voi Oe toend, kus on abivahendi vajadus vélja toodud. Samuti voib
abivahendi vajadus olla vilja toodud rehabilitatsiooniplaanis.
e Kehtiv isikliku abivahendi kaart.

o Kaarti saab taotleda sotsiaalkindlustusameti kodulehekiilje kaudu. Kaart saadetakse postiga koju 3-5
paeva jooksul. Kui kaarti ei ole voimalik elektrooniliselt taotleda, saab pdorduda
sotsiaalkindlustusameti klienditeenindusse.

Vajaliku abivahendi soetamiseks tuleb podrduda otse abivahendit miiiiva ja iiiiriva ettevotte poole, millega
sotsiaalkindlustusamet on s6lminud lepingu. Infot ettevotete teeninduskohtade ja kontaktandmete kohta leiab
sotsiaalkindlustusameti kodulehelt.

Erisuse taotlemine
Monikord vajavad inimesed tulenevalt tervislikust voi majanduslikust olukorrast erilahendusi. Taotlus erisuse
saamiseks tuleb esitada sotsiaalkindlustusametile enne abivahendi soetamist. Erisust saab taotleda juhtudel, kui
on vaja:
e abivahendit, mille maksumus iiletab ette ndhtud piirhinna (soovitakse piirhinna suurendamist) voi abivahendit,
millele ei ole kehtestatud hinda*;
e rohkem abivahendeid kui riigi soodustusega lubatud;
e abivahendit, mis puudub abivahendite loetelus®;
e kasutusel oleva abivahendi asemele uut abivahendit enne olemasoleva kasutusaja 16ppu (juhul kui olemasolev
abivahend on soetatud riigi soodustusega);
e abivahendi eest tasumisel omaosaluse vihendamist (lisada juurde selgitused ja pdhjendused);
e muud pdhjendatud erisust (sh iiiiritava abivahendi viljaost® jm).
Taotlusele tuleb lisada koopia abivahendi tdendist. Kui abivahendi vajadus on kirjas rehabilitatsiooniplaanis, siis
abivahendi toendit lisada ei ole vaja. 18-26-aastane vélismaal Oppija peab esitama ka koolitdendi koopia.

* margitud juhtudel tuleb lisada kaks hinnapakkumust, mis vastavad inimese vajadustele ja on sarnase
funktsionaalsusega. Hinnapakkumused peavad olema koostatud erinevate abivahendi ettevotete poolt.

Lisainfot leiab ameti kodulehelt sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/abivahendi-vajajale.
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O BOBMEHIEHUU BCIITOMOI'ATEJIBHBIX CPEIACTB

BcmomorarensHbIe CpefcTBa MOMOTAIOT JIFOJSIM C OCOOBIMH TMOTPEOHOCTAMH W HEOCTATKOM 30POBBA (B TOM HYHCIE IETSIM)
COXPaHATh CAMOCTOSATEIILHOCTh M JIECCIIOCOOHOCTh B MOBCEAHEBHOM KHM3HHU, a TAKXKE MPEAYIPEKIATh YCYTyOIeHNE BO3HUKIIIETO
MOBPEXKJCHHUS WM HEIOCTaTKa 30POBBs. BCIOMOraTeNbHBIMU CPEJACTBAMH MOTYT OBITh, K MPUMEPY, MOATY3HUKH, MPOTE3HI,
TyaJIeTHBIE U AYIIEBBIC CTYJIbs, KOCTBUIH, KPECIa-KOSICKH, CITyXOBBIE anmnapartkl U T.11.

IIpaBo Ha BcmoMoraTe/IbHbIE CPEACTBA C TOCYAAPCTBEHHOI JILIOTOH HMEIOT:

e pebGEHOK B Bo3pacte 10 18 ner (peG&HOK Oe3 HemocTaTka 340pOBbS — TOJBKO Ha OCHOBAaHHMHM CIPABKM OT Bpaya-
CTICIIHAJINCTA);

®  YENOBEK C HEJIOCTATKOM 3I40pOBbA B Bo3pacTe 18 jer u crapie;

e 4YenmoBeK B Bo3pacTe 16 yeT m crapmie, y KOTOPOTO YCTaHOBJIECHA YacTUYHAs TPYIOCIIOCOOHOCTb, OTCYTCTBHE
TPYZOCIOCOOHOCTH WM TTOTEPSI TPYAOCTIOCOOHOCTH B 00BEMe He MeHee 40 %;

e  YeNoBeK B ICHCHOHHOM BO3pAcCTe 110 CTAPOCTH;

®  UEJOBEK, y KOTOPOrO YCTAHOBJCHA MOTEps Ciayxa, HauuHas ¢ 30 mermbenoB (i MPHUOOPETEHUS BCIOMOTATEIbHBIX
CPEACTB YJYYILIEHHUs CITyXa U CUCTEM IIepefayd 3ByKa); WM 4YellOBEK, Y KOTOPOTO yJalieHa Ipyab (Al MpuoOpeTeHus
IPYIHOTO NPOTE3a); WIM YEJIOBEK, y KOTOPOro YAANEH a3 (Ui MpHoOpeTeHUs IIIa3HOTo MpoTe3a).

IIpuoOpereHue BCIOMOraTejibHOI0 CpeacTBA
I'ocynmapcTBo mojepKUBaeT NPUOOpPETEHHE MITH apeH Ty BCIIOMOTATEIbHOTO CPECTBA, ECITH UMEETCS:

e CnopaBka oT (U3HOTEpaneBTa, JProTepaneBTa, Bpada MM MEACECTPHI, B KOTOPOH yKa3aHa IOTPEOHOCTH BO
BCIIOMOTATENTFHOM ~cpencTBe. [loTpeOHOCTH BO BCIIOMOTATETBHOM CPEICTBE MOXKET OBITh TakXke yKa3aHa B
peaduIUTAIIMOHHOM IIIaHE.

e JleiicTByrolas KAapTa JUYHOI0 BCIIOMOIaTEJILHOIO CPeICTBA.

o XonaTraiCTBO O MOJIYYEHHH KAPThl MOXHOT HOJaTh HAa JOMALUHed cTpaHuue /lemapramMeHTa COLUMAIbHOIO
crpaxoBanus. Kapra Oyner mocraBieHa Ha JOM MO TouTe B TeueHue 3-5 mHedl. Eciam HeT BO3MOXXHOCTH
XO/IaTaliCTBOBAaTh O KapTe B OJJIEKTPOHHOM BHUIE, MOXXHO OOpaTUThCs B OIOpO 0OCITY)KMBaHHS KIMEHTOB
JenaprameHTa cOUalIbHOIO CTPAXOBaHUS.

Jist mosry4eHust He0OXO0AMMOT'0 BCIIOMOTATENFHOT'O CPEJICTBA CIIEIyeT 00paIaThCs HAPSIMYIO K MPEANIPUATHIO, 3aHUMAIOLIEMyCsl
IPOJaXel U apeHloil BCIIOMOraTeJIbHOTO CPEACTBA, C KOTOPHIM JlemapTaMeHT COLMaIbHOIO CTPAXOBAHMS 3aKIIIOUUI JOTOBOP.
Nudopmanus o mectax 00CIy)KMBaHHS M KOHTAKTHBIC TaHHBIC NMPEIIPHIATHI TOCTYIHBI Ha JIoMalliHel crpaHune Jlenapramenra
COLIMAJIBHOTO CTPaxoBaHUSI.

IMoxauya xoxaTaiicTBa B 0c000M mopsijike
Wuornma, wWcXoms W3 COCTOSHHUS 3IO0POBBbS WM SKOHOMHYECKOTO TIONOKEHHUS, JIOAW HYXITAIOTCS B OCOOBIX pEIICHHSX.
XoaaraiicTBO 0 NOJYy4YeHHM BCIOMOIaTeJIbHOI0 CpelcTBa B 0CO00M mopsiake cJjeayeT mnoaartb B JlemaprameHTt
CONMAJBLHOTO CTPAXOBAHUS 10 MPHOOPETEHHSI BCIIOMOTaTeIbHOT0 cpeACcTBa. B 0co00M mopsiIke MOKHO X0JaTaliCTBOBATH:
® 0 BCIIOMOTaTeJIbHOM CPEICTBE, CTOMMOCTh KOTOPOTrO MPEBBIMIACT MPEAYCMOTPEHHYIO MpeACibHYIO IeHYy (xoziarait
JKeJIAeT YBEJIUUUTh MPEIS/IbHYIO [IEHY), MJIK O BCIIOMOTaTeIbHOM CPEICTBE, /Uil KOTOPOTo HE YCTaHOBJICHA IieHa ¥,
e 0 0OJBIIEM KOJIMYECTBE BCIIOMOTAaTEIbHBIX CPEICTB, YeM JOMYCKACTCS FOCYIapCTBEHHOM JIBIOTO;
® 0 BCIIOMOTATEJIHHOM CPEJICTBE, KOTOPOE HE BXOAUT B IEPEUYCHD BCIIOMOTATEIbHBIX CPEICTB¥;
e 0 HOBOM BCIIOMOTAaTEIbHOM CPEICTBE B3aMEH YXKE HCITOJB3YIOIIETOCs BCIIOMOTraTeIbHOTO CPE/ICTBA 10 OKOHYAHHS CPOKa
€T0 JKCILTyaTaluy (€CIIi HMEIoIIeecss BCIIOMOTaTeIbHOE CPEICTBO IPUOOPETEHO C TOCYIaPCTBEHHOM JIBTOTOH );
e 00 YyMCHBIICHHH COOCTBEHHOT'O YyYacTHs TIPHU OIUIaTe BCIOMOTATEIBHOTO CpencTBa (HEOOXOAUMO MPHIOKHUTH
00BSCHEHUS 1 00OCHOBAHMS);
® 0 JIpyroM 00OCHOBaHHOM 0CO0OM ciy4ae (BKJIF0Yas BEIKYIT apEHAYEMOT0 BCIIOMOTaTeIBEHOTO CPECTBA™ U IIp. ).
K xomaralicTBy clienyeT NPUIOKHUTH KOIHUIO CIPaBKHA O MOTPEOHOCTH BO BCIIOMOTATENBHOM CpeicTBe. Ecimm moTpeOHOCTH BO
BCIIOMOTATEILHOM CPEICTBE YKa3aHa B peaOMIIMTAI[MOHHOM IUIAHE, CIIPaBKy O MOTPEOHOCTH BO BCIOMOTATEIHHOM CPEICTBE
npujiaratb He HYXHO. Yuamuiicst B Bo3zpacTe 18-26 yer, oOydarommuiicst 3a pyOeXoM, IOJDKEH MPEACTaBUTh TaKXKe KOIHIO
CITPaBKU U3 y4eOHOTO 3aBEeICHUS.

*B YKA3AHHBIX CYUAAX HEe0OX00UMO nPpUIoHCUMd osa coomeemcmeyroujux nompe6nocm;m YejoeeKka YeHoevlx npeaﬂoafcesz HA

6CnoMO2amenbHble Cpeocmea Co CXONCUMU DYHKYUOHANbHbIMU Xapakmepucmuxkamuy. Llenoevie npednodcenuss 00adicHbl Oblmb
cocmasnenvl 08YMsl paA3HbIMU NPEONPUAMUAMU, NPedaazalowjie 8CHOMO2AMelbHble CPeOCMEd.

JononnurensHas nHpopmanus: sotsiaalkindlustusamet.ee/et/puue-ja-hoolekanne/abivahendi-vajajale.

JlenapraMeHT colpanbHOro crpaxoBanus: tenedon 612 1360; info @sotsiaalkindlustusamet.ee
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